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Euroinnova International Online Education

Especialistas en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education
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ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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AFDP0211 Coordinacion de Servicios de Socorrismo en Instalaciones y Espacios
Naturales Acuéticos (CARNE FEDERADO) (Certificado de Profesionalidad
Completo)

DURACION
@ 0660 horas

MODALIDAD

O0Online

CENTRO DE FORMACION:
Euroinnova International
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TITULACION
|

TITULACION de haber superado la FORMACION NO FORMAL que le Acredita las Unidades de
Competencia recogidas en el Certificado de Profesionalidad AFDP0211 Coordinacién de
Servicios de Socorrismo en Instalaciones y Espacios Naturales Acuadticos, regulada en el Real
Decreto 1076/2012, de 13 de Julio, del cual toma como referencia la Cualificacion
Profesional AFD539_3 Coordinacion de Servicios de Socorrismo en Instalaciones y Espacios
Naturales Acudticos (Real Decreto 141/2011, de 4 de febrero). Titulacién Profesional
Expedida por EUROINNOVA BUSINESS SCHOOL y Acreditada por la FEDERACION ESPANOLA
DE FITNESS (FEF) a la que va a poder acceder como Federado recibiendo el correspondiente
Carnet Profesional ademads una vez finalizada la formacién, el alumno pasara a formar parte
del Registro Espanol de Profesionales del Ejercicio (ESREPs) que recoge a los profesionales
del ejercicio, estableciendo un ESTANDAR DE CALIDAD y un REGISTRO PROFESIONAL para
garantizar un asesoramiento seguro y efectivo de los clientes usuarios de instalaciones
fitness por PROFESIONALES CUALIFICADOS. De acuerdo a la Instrucciéon de 22 de marzo de
2022, por la que se determinan los criterios de admisién de la formacion aportada por las
personas solicitantes de participacién en el procedimiento de evaluacién y acreditacién de
competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral o vias no formales
de formacion. EUROINNOVA FORMACION S.L. es una entidad participante del fichero de
entidades del Sepe, Ministerio de Trabajo y Economia Social.

www.euroinnova.edu.es
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibirad por parte de Euroinnova International Online Education via
correo postal, la titulacion que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos
propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones

que avalan la formacién recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comisién Internacional
para la Formacion a Distancia de la UNESCO).

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con un nivel de aprovechamiento ALTO

Y para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

La Direccion General Firma del Alumno/a

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

AENOR j§] AENOR %
www.euroinnova.edu.es :
s | e T )
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En la actualidad, en el mundo de las actividades fisicas y deportivas, es prioritario adquirir
conocimientos tales como coordinar los recursos y la logistica de los servicios de socorrismo
en espacios acudticos, supervisando instalaciones y recursos materiales y dirigiendo los
recursos humanos para garantizar que se prevengan situaciones peligrosas, se vigilen
permanentemente las zonas de bafo en toda su extensién y se realicen, en caso necesario,
intervenciones inmediatas ante un accidente o situacién de emergencia que garanticen la
seguridad de los usuarios. Asi, con este curso aprenderas a dirigir equipos de socorrismo
ante accidentes en espacios acuaticos.

OBJETIVOS

Ejecutar técnicas especificas de natacién con eficacia y seguridad.

Planificar y organizar recursos humanos y materiales para prevenir, vigilar e intervenir
ante accidentes en espacios acuaticos.

Supervisar y evaluar los recursos humanos y materiales de socorrismo en espacios
acuaticos.

Dirigir equipos de socorrismo ante accidentes en espacios acudticos.

Asistir como primer interviniente en caso de accidente o situacion de emergencia.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Este curso esta dirigido a todas aquellas personas interesadas, ya sea a nivel profesional o
por motivo personal, en lo relacionado con la prevencién y recuperacion de las actividades
fisicas y deportivas a nivel general y, mas concretamente, con la direccién de equipos de
SOCOrrisSmo en espacios acuaticos.

PARA QUE TE PREPARA

La presente formacion se ajusta al itinerario formativo del Certificado de Profesionalidad
AFDP0211 Coordinaciéon de servicios de socorrismo en instalaciones y espacios naturales

' AENOR J| AENOR ..
www.euroinnova.edu.es {IQNET
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acudticos certificando el haber superado las distintas Unidades de Competencia en él
incluidas, y va dirigido a la acreditacién de las Competencias profesionales adquiridas a
través de la experiencia laboral y de la formacién no formal, via por la que va a optarala
obtencién del correspondiente Certificado de Profesionalidad, a través de las respectivas
convocatorias que vayan publicando las distintas Comunidades Auténomas, asi como el
propio Ministerio de Trabajo (Real Decreto 1224/2009 de reconocimiento de las
competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral)

SALIDAS LABORALES

Desarrolla su actividad tanto en el sector publico como en el privado, dedicado a coordinar
los servicios de prevencién, vigilancia y rescate en instalaciones y centros con actividad
acudtica: piscinas convencionales, piscinas naturales y parques acuaticos entre otros, y en
espacios acuaticos naturales: playas maritimas, playas fluviales, rios, lagos y embalses entre
otros. Su actividad se desarrolla en: ayuntamientos (equipos de rescate, equipos de
socorrismo, unidades de intervencién acudtica), empresas de servicios para instalaciones
acudticas y espacios naturales acudticos, empresas de turismo activo, hoteles, camping,
campamentos, federaciones deportivas, clubesy asociaciones deportivo-recreativas y de
ocio, centros educativos e instalaciones afines, puertos deportivos.

' AENOR J| AENOR ..
www.euroinnova.edu.es {IQNET
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e Manual teérico: UF0907 Habilidades y
Destrezas Basicas en el Medio Acudtico

e Manual tedrico: UF0908 Técnicas Especificas
de Nado en el Medio Acuatico

e Manual teérico: MF0272_2 Primeros Auxilios

|
1 ii Titulo del Curso

ﬂéﬁ’ﬁ‘

¢ Manual teérico: UF1697 Analisis Diagnéstico,
Determinacién y Gestién de Recursos
Humanos y Materiales en Socorrismo
Acuatico

e Manual teérico: UF1698 Logistica de
Vigilancia e Intervencién en Socorrismo
Acudtico * Envio de material diddctico solamente en Espana.

¢ Manual teérico: UF1699 Supervision de
Recursos Humanos, Materiales e
Instalaciones en Socorrismo Acudtico

e Manual teérico: UF1700 Informacion,
Formacion y Evaluacién de Equipos de
Socorrismo Acuatico

¢ Manual teérico: UF1701 Simulacros y Apoyo
Medioambiental en Socorrismo Acudtico

e Manual teérico: UF1702 Direccién Operativa
de Equipos de Socorrismo Acuatico

¢ Paquete SCORM: UF1697 Analisis
Diagnéstico, Determinacién y Gestién de
Recursos Humanos y Materiales en
Socorrismo Acuatico

¢ Paquete SCORM: UF1698 Logistica de
Vigilancia e Intervenciéon en Socorrismo
Acuatico

e Paquete SCORM: UF1699 Supervision de
Recursos Humanos, Materiales e
Instalaciones en Socorrismo Acudtico

e Paquete SCORM: UF1700 Informacién,

Formacion y Evaluaciéon de Equipos de
Socorrismo Acuatico
¢ Paquete SCORM: UF1701 Simulacros y Apoyo

www.euroinnova.edu.es
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Medioambiental en Socorrismo Acudtico

¢ Paquete SCORM: UF1702 Direccién
Operativa de Equipos de Socorrismo
Acuatico

¢ Paquete SCORM: UF0907 Habilidadesy
Destrezas Basicas en el Medio Acudtico

e Paquete SCORM: UF0908 Técnicas
Especificas de Nado en el Medio Acuatico

e Paquete SCORM: MF0272_2 Primeros
Auxilios

AENOR j§] AENOR .
www.euroinnova.edu.es {|QNE
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FORMAS DE PAGO _——
- Tarjeta de crédito. . e :
Torserence. @

- Paypal. bizum -
- Bizum.
- PayU. Wb’ 7 M Fracciona tu pago con la
- Amazon Pay. garantia de
LLAMANOS GRATISAL & Innovapay
FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

BECA
Desempleados

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %
sin intereses.

BECA
Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

v/ 25% de alumnos internacionales.

v/ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

v Mas de la mitad ha vuelto a
estudiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA

v Mas de 20 afios de experiencia.

' Mas de 300.000 alumnos vya se han
formado en nuestras aulas virtuales

« Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

< 4,7 Ak hkA

4,7 kKA 8.582 '] 5.856
\7 2.625 opiniones 0

12.842 opiniones suscriptores suscriptores

NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

—_—

@ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

- 100% ONLINE

Jm— —

Estudia cuando y desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O L]
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que haradn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

% NO ESTARAS SOLO

Acompafamiento por parte del equipo de
tutorizacién durante toda tu experiencia
como estudiante.
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CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

-'t!:,
AENOR | AENOR Bt
GESTION GESTION I Q N E T
DE LA CALIDAD AMBIENTAL

.
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
o la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ) _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o oreRa be MNP
e | Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA
ONLINE
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

www.euroinnova.edu.es
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MODULO 1. MF0269_2 NATACION

UNIDAD FORMATIVA 1. UF0907 HABILIDADES Y DESTREZAS BASICAS EN EL
MEDIO ACUATICO

UNIDAD DIDACTICA 1. ADAPTACION AL MEDIO ACUATICO. EJECUCION DE HABILIDADES Y
DESTREZAS BASICAS.

La respiracion y las apneas.
La flotacioén.

La propulsién.

La entrada al agua.

Los giros en el agua.

mhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 2. DOMINIO DEL MEDIO ACUATICO. EJECUCION DE HABILIDADES Y
DESTREZAS BASICAS COMBINADAS.

1. Desplazamientos:

UNIDAD FORMATIVA 2. UF0908 TECNICAS ESPECIFICAS DE NADO EN EL
MEDIO ACUATICO

UNIDAD DIDACTICA 1. DOMINIO DE LOS ESTILOS DE NADO VENTRALES.

1. Elestilo crol, conocimiento, ejercicios de asimilacién y ejecucién practica.
2. El estilo braza, conocimiento, ejercicios de asimilacién y ejecucion practica.
3. El estilo mariposa, conocimiento, ejercicios de asimilaciéon y ejecucién practica.

UNIDAD DIDACTICA 2. DOMINIO DE LOS ESTILOS DE NADO DORSALES.

1. El estilo espalda, conocimiento, ejercicios de asimilacion y ejecucién practica.
UNIDAD DIDACTICA 3. VIRAJES EN LAS COMPETICIONES DE NATACION.

1. Virajesy ejes de giro, conocimiento, ejercicios de aplicacion y ejecucién practica.

2. Fases en la ejecucién de los virajes, conocimiento, ejercicios de aplicacién y ejecucion

practica.

UNIDAD DIDACTICA 4. APLICACION PRACTICA DE LOS ESTILOS DE NADO.

1. Para el desarrollo de la resistencia de nado requerida.
2. Para el desarrollo de la velocidad de nado requerida.
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MODULO 2. MF1762_3 GESTION DE RECURSOS DE
SOCORRISMO EN ESPACIOS ACUATICOS

UNIDAD FORMATIVA 1. UF1697 ANALISIS DIAGNOSTICO, DETERMINACION Y
GESTION DE RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES EN SOCORRISMO
ACUATICO

UNIDAD DIDACTICA 1. SOCORRISMO ACUATICO BASICO.

Fundamentos.

El perfil profesional del socorrista.

Recursos materiales de prevencion de accidentes acuaticos.
Recursos materiales de vigilancia.

Recursos materiales de comunicacion.

Recursos materiales auxiliares para el rescate.

Recursos materiales de rescate individuales.

Recursos materiales de rescate de equipo.

Recursos materiales de rescate alternativos o “de fortuna”.
10. Recursos materiales de primeros auxilios.

11. Puesto de socorrismo.

12. Recursos materiales de evacuacion.

13. Recursos materiales de atencién a personas en situacion de discapacidad.

N WD =
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UNIDAD DIDACTICA 2. INSTALACIONES ACUATICAS.

1. Tipos de instalaciones acudticas y caracteristicas.
2. Factores de riesgo en instalaciones acuaticas.
3. Factores humanos.

UNIDAD DIDACTICA 3. ESPACIOS ACUATICOS NATURALES.

1. Tipos de espacios y caracteristicas.

2. Factores atmosféricos.

3. Factores de riesgo en espacios acudticos naturales.
4. Factores humanos.

UNIDAD DIDACTICA 4. GESTION DE RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES EN SOCORRISMO
ACUATICO.

Legislacién especifica relacionada con instalaciones acuaticas.
Legislacion especifica relacionada con espacios acuaticos naturales.
Legislacién relacionada con el socorrismo.

Organizacion del servicio de socorrismo.

Organizacion del servicio de socorrismo en funcién del espacio acudtico.
Las nuevas tecnologias en la organizacion del servicio de socorrismo.
Actividades ludico-deportivas en instalaciones acuaticas.

Actividades ludico-deportivas en espacios acudticos naturales.
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UNIDAD DIDACTICA 5. PREVENCION DE ACCIDENTES Y SITUACIONES DE EMERGENCIA EN
ESPACIOS ACUATICOS.

Causas de accidentes y ahogamientos en espacios acuaticos.

Actividades de educacion preventiva de accidentes acuaticos y ahogamientos.
Prevencion y seguridad en programas acudticos diversos.

Seleccién y organizacién de recursos materiales para la prevencion.

Pautas de informacién y comunicacién para la prevencion.
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UNIDAD FORMATIVA 2. UF1698 LOGISTICA DE VIGILANCIA E INTERVENCION
EN SOCORRISMO ACUATICO

UNIDAD DIDACTICA 1. ACTIVIDAD FiSICA, SALUD Y CALIDAD DE VIDA.

Definiciones de actividad fisica, salud y calidad de vida.
Componentes de la salud.

Higiene individual y colectiva.

Actividades fisicas saludables.

Aspectos determinantes para una alimentacién saludable.
Habitos y conductas de riesgo para la salud.

Medidas y técnicas recuperadoras.

NouhkhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 2. PLANES DE EMERGENCIA Y PROTOCOLOS DE INTERVENCION.

—

. Planes de emergencia en niveles estatal, autonémico y municipal.

Planesy protocolos de intervencién para los casos de pérdida de nifos, de adultos o
de personas con necesidades especiales en espacios acuaticos.

Criterios para la seleccién y el cambio de color de la bandera del estado del mar.
Gestion de las comunicaciones en el servicio de socorrismo.

Protocolos de intervencién ante accidentes o situaciones de emergencia.
Entrenamiento y evaluacion de protocolos de intervencién ante accidentes o
situaciones de emergencia.

~
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UNIDAD DIDACTICA 3. 3. PLANIFICACION Y ORGANIZACION DE LA VIGILANCIA EN ESPACIOS
ACUATICOS.

La vigilancia como primera intervencién en el socorrismo.
Factores condicionantes de la vigilancia.

Planificacion de las acciones de vigilancia en un espacio acuatico
Organizacion de los recursos humanos para la vigilancia.
Organizacion de los recursos materiales para la vigilancia.
Control y seguimiento de las acciones de vigilancia.
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UNIDAD DIDACTICA 4. SEGURIDAD Y PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y ACCIDENTES.

1. Legislacién basica sobre seguridad y prevencién de riesgos laborales.
2. Plan de autoproteccion en instalaciones y espacios naturales acuaticos.
3. Prevencion de riesgos laborales en socorrismo.
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4. Supervision de instalaciones y recursos materiales para la prevencion de riesgos
laborales.
5. Cuidado personaly autoproteccién.

UNIDAD DIDACTICA 5. FORMACION Y ACONDICIONAMIENTO FISICO EN EL SERVICIO DE
SOCORRISMO.

Interpretacién de una programacién general.

Concepto de acondicionamiento, forma fisica y rendimiento.

Principios generales del acondicionamiento fisico.

Capacidades condicionales y coordinativas.

Desarrollo de la condicién fisica en el medio acudtico.

Métodos y control del entrenamiento de la condicién fisica en Socorrismo Acuatico.
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UNIDAD DIDACTICA 6. PROCESOS Y PERIODICIDAD EN LA EVALUACION DE LOS SERVICIOS
DE SOCORRISMO.

1. Aspectos cuantitativos y cualitativos de la evaluacion.

2. Diseno de los procesos de evaluacién.

3. Evaluacion del proceso, de los resultados y de la calidad del servicio.
4. Periodicidad de la evaluacién.

MODULO 3. MF1763_3 SISTEMAS Y TECNICAS PARA LA
SUPERVISION DE RECURSOS DE SOCORRISMO EN ESPACIOS
ACUATICOS

UNIDAD FORMATIVA 1. UF1699 SUPERVISION DE RECURSOS HUMANOS,
MATERIALES E INSTALACIONES EN SOCORRISMO ACUATICO

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS DE PSICOLOGIA Y SOCIOLOGIA APLICADOS.

Bases de la personalidad.
Motivacioén.
Actitudes.
Caracteristicas de las distintas etapas de desarrollo de la personalidad en relacién con
la participacion.
5. Caracteristicas de personas con limitaciones de su autonomia personal.
6. El papel de la psicologia en el entorno profesional del socorrismo.
7. Larelacién del psicélogo con coordinadores y socorristas del servicio de socorrismo.
8. Estrés en socorrismo acuatico.
9. Ansiedad ante situaciones de emergencia.
10. Control de la activacién: respiracion y relajacién.
11. Autoconfianza del socorrista acuatico: estrategias de mejora.
12. Atenciény vigilancia como claves del éxito o del fracaso en socorrismo acuatico.
13. Factores a afrontar para optimizar el nivel de atencién durante la vigilancia.
14. Control de la atencioén: estilos, estrategias y técnicas de entrenamiento.
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UNIDAD DIDACTICA 2. SUPERVISION DE RECURSOS HUMANOS DE SOCORRISMO EN
ESPACIOS ACUATICOS.

1. Ubicacién de los recursos humanos en los planes, programas y protocolos de seguridad
y socorrismo.

2. Actitudes negativas para la imagen del servicio de socorrismo y sus profesionales.

Normas y pautas de conducta profesional en socorrismo.

4. Pautas para los controles periédicos de los recursos humanos en los servicios de
socorrismo.

5. Control de las normas y pautas de seguridad laboral para prevenir riesgos
profesionales en socorrismo.

w

UNIDAD DIDACTICA 3. SUPERVISION DE INSTALACIONES, PUESTOS Y ZONAS EN ESPACIOS
ACUATICOS.

Normativa vigente de construccién y mantenimiento de instalaciones.
Accesibilidad en instalaciones y espacios naturales acuaticos.
Equipamientos y equipos de instalaciones y espacios naturales acuaticos.
Criterios de utilizaciéon segura de instalaciones, puestos y zonas del espacio acuatico.
Criterios de visibilidad y vigilancia.
Criterios de inspeccién de instalaciones, puestos y zonas del espacio acuatico.
Planes de mantenimiento de instalaciones, puestos y zonas del espacio acuético.
Planes de desinfeccién, desinsectacion y desratizacion de instalaciones, puestos de
socorrismo y zona de atencién sanitaria.

9. Criterios para reducir impactos medioambientales.
10. Procedimientos para la supervisién de la calidad del agua.
11. Organizacion de zonas en puestos de socorrismo y enfermerias.
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UNIDAD DIDACTICA 4. SUPERVISION DE RECURSOS MATERIALES DE SOCORRISMO EN
ESPACIOS ACUATICOS.

Recursos materiales del servicio de socorrismo de uso prioritario.

Criterios de utilizacion segura de los recursos materiales de socorrismo.

Control y supervision de los recursos materiales de primeros auxilios.

Planes de mantenimiento de los recursos materiales de socorrismo, tanto individuales
como de equipo.

Procedimientos para la supervisién de los recursos materiales de socorrismo.

Control y supervision de embarcaciones y motos acudticas de rescate.

Criterios para el almacenaje de recursos materiales de socorrismo.

Inventarios, bajas y altas de los recursos materiales de socorrismo.

PN =
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UNIDAD FORMATIVA 2. UF1700 INFORMACION, FORMACION Y EVALUACION
DE EQUIPOS DE SOCORRISMO ACUATICO

UNIDAD DIDACTICA 1. NIVELES DE INFORMACION Y COMUNICACION INTERNA Y EXTERNA
EN EL SERVICIO DE SOCORRISMO.

1. Informacion relevante en socorrismos acuatico - procesos de comunicacion.
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2. Canales de comunicacién interna en el servicio de socorrismo.
3. Reuniones de trabajo en el servicio de socorrismo.
4. Informacion a usuarios y clientes.

UNIDAD DIDACTICA 2. FORMACION EN EL SERVICIO DE SOCORRISMO.

Normativa vigente en formacién y cualificacién profesional.

Entidades formativas y cursos de formacién continuada.

Identificacion del espacio acudtico y su relacién con la formacién.

Recursos materiales de rescate y técnicas para su utilizacién correcta.
Formacion especifica segin el puesto de trabajo en el servicio de socorrismo.
Formacion especifica con embarcaciones y motos acuaticas de rescate.
Recursos materiales de atencién a personas en situaciéon de discapacidad y
procedimientos para una utilizaciéon segura y saludable.

Medidas profilacticas y preventivas.

9. Documentacion de consulta directa para la actualizaciéon de conocimientos en
socorrismo, en soporte informatico y en papel.
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UNIDAD DIDACTICA 3. EVALUACION OPERATIVA DE LOS SERVICIOS DE SOCORRISMO EN
ESPACIOS ACUATICOS.

Distribucién de los puestos de trabajo en socorrismo.

Modelos y plantillas para la recogida de datos.

Recogida de datos para la evaluacién.

Procedimientos y soportes informaticos para informes técnicos y memorias del
servicio de socorrismo.

5. Las nuevas tecnologias en los sistemas de control y evaluacion de los recursos de
socorrismo.

MODULO 4. MF1764_3 DIRECCION DE EQUIPOS DE
SOCORRISMO EN ESPACIOS

UNIDAD FORMATIVA 1. UF1701 SIMULACROS Y APOYO MEDIOAMBIENTAL EN
SOCORRISMO ACUATICO.

PN =

UNIDAD DIDACTICA 1. PLAN DE PREPARACION, SIMULACROS Y PROTOCOLOS DE
COMUNICACION EN EL SERVICIO DE SOCORRISMO.

1. Entrenamientos, pruebas y simulacros de socorrismo acuatico.
2. Controly evaluacién del socorrista acuatico.

3. Seguridad y prevencién de riesgos en espacios acuaticos.

4. Protocolos de comunicacién en situaciones de emergencia.

UNIDAD DIDACTICA 2. DISENO Y DIRECCION DE SESIONES DE PREPARACION EN
SOCORRISMO.

1. Identificacion de las necesidades.
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Establecimiento de objetivos.

Disefio de contenidos generales y especificos.

Metodologia para el desarrollo de las sesiones.

Espacios e instalaciones necesarias para el desarrollo de las sesiones.
Recursos humanos y materiales necesarios para el desarrollo de las sesiones.
Intervencién en la sesion de preparacion.
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UNIDAD DIDACTICA 3. INTERVENCION MEDIOAMBIENTAL EN EL SERVICIO DE
SOCORRISMO.

1. Mantenimiento de Espacios Naturales.
2. Bandera Azul en playas y puertos deportivos.

UNIDAD DIDACTICA 4. INTERVENCION DEL SERVICIO DE SOCORRISMO EN LA ATENCION A
PERSONAS EN SITUACION DE DISCAPACIDAD O LIMITACION DE MOVIMIENTO.

1. Introduccién al &mbito de la Discapacidad.

2. Accesibilidad.

3. Servicios y ayudas técnicas en la atencién a personas en situacion de discapacidad o
limitacion de movimiento.

4. Organizacion de la ayuda en la atencién a personas en situacién de discapacidad o
limitacion de movimiento.

UNIDAD FORMATIVA 2. UF1702 DIRECCION OPERATIVA DE EQUIPOS DE
SOCORRISMO ACUATICO.

UNIDAD DIDACTICA 1. 1. DIRECCION Y COORDINACION DE EQUIPOS DE SOCORRISMO EN
ESPACIOS ACUATICOS.

Técnicas especificas de socorrismo acuatico.
Intervencién del socorrista acudtico en accidentes o situaciéon de emergencia.
Lineas de seguridad, balizamientos y acotacién de zonas.
Coordinacién con otros recursos.
Operativos, maniobras y tareas especificas de socorrismo acudtico.
Pautas y procedimientos en la direccién de intervenciones individuales y de equipo
ante rescatesy situaciones de emergencia.
7. Pautasy procedimientos en la direccion de intervenciones individuales y de equipo
ante otro tipo de situaciones en espacios acudticos.
8. Protocolos de intervencién en situaciones de emergencia en espacios acuaticos.
9. Pautas para el seguimiento de las intervenciones ante rescates y emergencias.
10. Coordinacién del equipo de socorrismo con otros equipos de intervencién.
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UNIDAD DIDACTICA 2. COMUNICACION APLICADA AL SERVICIO DE SOCORRISMO.

1. Habilidades sociales del socorrista.

2. Técnicas de comunicacién.

3. Tipos de comunicacion en situaciones conflictivas durante los rescates y emergencias.
4. Coordinacion de comunicaciones en accidentes o situaciones de emergencia.
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5. Pautas para la informacién publica y relacion con los medios de comunicacion.

UNIDAD DIDACTICA 3. APLICACION DE TECNICAS DE PSICOLOGIA EN RESCATES Y
EMERGENCIAS EN ESPACIOS ACUATICOS.

Tipologia de conductas en accidentados.

Reacciones generales de las personas en crisis.

El estado de panico en espacios acuaticos.

Habilidades basicas para prestar primeros auxilios psicologicos.

Conductas de los socorristas en intervenciones de emergencia.

Técnicas de control de la ansiedad para los socorristas en intervenciones de
emergencia.

Apoyo psicoldgico a victimas de accidentes y a familiares de victimas.

Las practicas imaginadas como método de preparaciéon en socorrismo.

9. Prevencion e intervencion ante incidentes criticos y secuelas psicolégicas en los
profesionales de socorrismo.

MODULO 5. MF0272_2 PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS DE PRIMEROS AUXILIOS.
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Conceptos:

Objetivos y limites de los Primeros Auxilios.
Aspectos ético-legales en el primer interviniente:
Actuacion del primer interviniente:

Anatomia y fisiologia bdsicas para Primeros Auxilios:
Técnicas de apoyo psicoldgico en Primeros Auxilios:
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UNIDAD DIDACTICA 2. RCP BASICA Y OBSTRUCCION DE LA ViA AEREA POR CUERPO
EXTRANO.

La cadena de supervivencia
RCP basica

RCP basica en casos especiales
Obstruccién de via aérea
Aplicacién de oxigeno.

LARE I o e

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS Y MANIOBRAS DE LA PRIMERA ASISTENCIA AL
ACCIDENTADO.

El paciente traumatico

Traumatismos en extremidades y partes blandas:

Trastornos circulatorios

Lesiones producidas por calor o frio

Picaduras

Urgencias médicas

Intervencién prehospitalaria en ahogamientos y lesionados medulares en el medio
acuatico:
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8. El botiquin de Primeros Auxilios y la enfermeria:

UNIDAD DIDACTICA 4. ASISTENCIA A VICTIMAS CON NECESIDADES ESPECIALES,
EMERGENCIAS COLECTIVAS Y CATASTROFES.

1. Victimas con necesidades especiales
2. Sistemas de emergencia

3. Accidentes de trafico

4. Emergencias colectivas y catastrofes
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Euroinnova

International Online Education

Esta es tu Escuela

N
E

. Te ha parecido interesante esta formacion? Si adn tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.

Llamadme gratis iMatricularme ya!
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